
 

 

 

 



Пояснительная записка. 
 

      Учебный план является локальным нормативным документом, регламентирующим 

осуществление образовательного процесса в учебном году при реализации дополнительной 

общеразвивающей программы художественно – эстетической  направленности по освоению 

курса развития творческих способностей у детей дошкольного возраста через 

нетрадиционные техники рисования «Акварелька». 

     Деятельность по реализации дополнительной общеразвивающей программы 

художественной направленности по освоению курса развития творческих способностей у 

детей дошкольного возраста через цветоведение с  использованием народного декоративно-

прикладного творчества «Веселая кисточка» в дошкольном учреждении направлена на 

максимальное удовлетворение образовательных интересов воспитанников и запросов их 

родителей (или законных представителей) на основе дифференциации и индивидуализации 

обучения с помощью современных образовательных программ и технологий. 

Учебный план программы разработан в соответствии с: 

1.Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 

3. Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

    Дополнительная общеразвивающая программа художественно – эстетической  

направленности по освоению курса развития творческих способностей у детей дошкольного 

возраста через цветоведение с  использованием нетрадиционных техник рисования 

«Акварелька» рассчитана на обучение  детей от 3 до 7 лет, по одному году на каждую 

возрастную категорию. 

    Программа направлена на развитие творческих способностей у детей дошкольного 

возраста с  использованием нетрадиционных техник рисования. 

      Программа разработана на основе ряда методических пособий: 

Методическое пособие Издательство Год 

издания 

Шестакова А.В. «Росток» - учебное пособие Челябинск 1996г. 

Копцева Т.А. «Природа и художник» - 

программа по изобразительному искусству 

Творческий Центр «Сфера», Москва 2001г. 

Гончарова Н.В. под ред. Михайловой З.А. 

«Детство» - программа 

«Детство- Пресс», Санкт-Петербург 1999г. 

Астафьева Н.А. «Дошкольникам о художниках 

детской книги» - кн. для воспитателя дет. сада 

Москва, «Просвещение» 1991г. 

Киреева Л.Г. «Рисуем кукольный спектакль» - 

комплексные занятия, сюж.-ролвые и дид.игры 

Волгоград, «Учитель» 2008г. 

Комарова Т.С. «Цвет в детском 

изобразительном творчестве дош-ков» - учебное 

пособие 

Москва, «Педагогическое общество 

России» 

2005г. 



Комарова Т.С. – программа эстетического 

воспитания дош-ков. Учебное пособие к 

программе воспитания и обучения в д/с под. 

ред. Васильевой М.А.  

Москва, «Педагогическое общество 

России» 

2005г. 

 

Комарова Т.С. «Народное искусство в 

воспитании дошкольников» - учебное пособие 

Москва, «Педагогическое общество 

России» 

2005г. 

 

Казакова Т.Г. «Развивайте у дошкольников 

творчество» -пособие для воспит. дет.сада 

Москва «Просвещение» 1985г. 

Швайко Г.С. «Занятия по изобраз.деят-ти в 

дет.саду» - пособие для педагогов ДОУ 

(средняя, старшая, подготовит. группы) 

Москва, Гуманитарный 

Издательский Центр «Владос»  

2006г. 

Богатеева З.А. «Аппликации по мотивам 

народного орнамента в д/с» - пособие для 

воспит. д/с 

Москва «Просвещение» 1982г. 

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 5-6 лет» - 

пособие для воспит. д/с 

Москва, «Мозаика-Синтез» 2015г. 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки» -программа 

художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7лет 

Москва, «Карапуз-Дидактака» 2007г. 

Бабунова Е.С. «Наш дом – Южный Урал» - 

программа воспитания и развития детей на 

идеях народной педагогики 

Челябинск, «Взгляд» 2007г. 

 

    В программе определено количество занятий по отдельным разделам. Занятия проводятся 

во второй половине дня в соответствии  с санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. 

   Продолжительность занятий соответствует возрастным особенностям воспитанников и 

составляет: 

3-4 года – 15 мин 

4-5 лет – 20 мин 

5-6 лет – 25 мин 

6-7 лет – 30 мин 

         Программа включает в себя одно направление изобразительной деятельности – 

рисование, аппликация проводится частично (открытки для праздника, работы на выставку 

или конкурс).  

Занятия проводятся в игровой форме и имеют следующую структуру: 

1.Эмоциональный настрой. 

2.Вводная часть, создание мотивации детей. 

3.Основная часть, практическая деятельность. 

4.Заключительная часть, оценка деятельности детей. 

5.Подведение итогов. 

 

Расписание занятий 

    Занятия  проводятся по  возрастным группам по 2  занятия  в неделю. Занятия проводятся 

в течение всего учебного года с 01 сентября по 31августа, за исключением каникулярного 

времени согласно календарному учебному графику. 

 

 

 



 

Объем образовательной нагрузки  в месяц 

 

 

 

 

 

 

 

Возрастная 

группа 

 

Кол-во 

занятий 

в 

неделю 

Продолжите

льность 1 

занятия 

Кол-во 

заня- 

тий в 

месяц 

Кол-во 

часов в 

месяц 

Кол-во  

занятий в 

год 

 

Количе

ство 

часов в  

год 

Младшая группа 2 15 мин 8 2 ч 86 20 ч. 

Средняя группа 

     

2 20 мин 8 2ч.40 мин 86 26 ч. 40 
мин. 

Старшая группа 

   

2 25 мин 8 3ч.20 мин/ 86 34 ч. 10 
мин. 

Подготовительн

ая группа 

    

2 30 мин 8 4ч. 86 40 ч. 
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